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Laakehoitotaitoja
verkossa

Paivi Erkko, VTM, SHO
Sirpa Ernvall, FT
Turun ammattikorkeakoulu



Tavoitteena turvallinen
ja tehokas laakehoito it e

e Oilkea laake

e Oilkea annos

e Oikealla tavalla

e Oilkeaan alkaan

* Olkealle potilaalle

e Oikein seurattuna
 Oikean ohjauksen kera

ITK 6.4.2006 Paivi Erkko, Sirpa Ernvall 2



Koulutuksen tavoitteena
laakehoito-osaaminen S i

Laakehoitotaidot edellyttavat

— ladkehoidon teoreettista ja taidollista
osaamista

— asiantuntijuuteen liittyvaa osaamista

« Laakeholtotaitojen oppiminen on
jatkuva prosessi

e Opetussuunnitelmassa laakehoito
on painopistealueena

 Terveysalan opetussuunnitelma
ongelmaperustainen (PBL)
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Laakehoidon kokonaisuus
opetussuunnitelmassa 1/2 -

o LLaakehoidon perusta
— Yhteiskunnallinen perusta
— Eettinen perusta
— Saadosperusta

— Farmakologiset ja anatomis-
fysiologiset perusteet

— Laakkeen annostelun matemaattiset
perusteet
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Laakehoidon
kokonaisuus 2/2 o T

Laakehoito osana hoitotyota
— Laakehoidon toteuttaminen
— Yhteisty0 asiakkaan/potilaan kanssa

— Laakkeiden saatavuuden ja
kayttokelpoisuuden varmistaminen

Laakehoito osana potilaan
hoitokokonaisuutta
— Em. tietojen soveltaminen esim.

sisatautipotilaan, mielenterveyspotilaan,
Kirurgisen potilaan laakehoitoon,...
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LLAA]TIITIITLLU ITIdlTIiliddllioLeil
perustaitojen kartoitus

ennen opintojen g e D
aloittamista, kevat 2006

o Alkukartoituksen perusosa (sailynyt
samana vuodesta 1989: tulokset
vuodesta toiseen identtiset; myos
Satakunnan amk kayttaa)

o Alkukartoituksen lisaosa: etikettien
lukeminen. Kaytettiin ensimmaisen
kerran kevaalla 2006 aloittaville
rynmille
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Vidi€emddilisien perusuaitojen
kartoitus ennen opintojen

aloittamista
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Opiskelijoiden alkukartoitus (ennen opintojen aloittamista)

hoitoty 6 syksy 2005
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perustaitojen kartoitus
ennen opintojen ..
aloittamista, kevat 2006
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Opiskelijoiden alkukartoitus (ennen opintojen aloittamista) kevat 2006
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yksikonmuunnokset arviointi prosentti yhtalo room. etikettien lukeminen
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Virtuaalinen oppimis-
ymparisto laakehoito- = —
taitojen tukemisessa

ABO YRKESHOGSKOLA

 Avoimeen Internet-verkkoon
tuotettu ns. Laakelaskuklinikka
http://www.terveysala.turkuamk.fi
/klinikka/

 Oppilaitoksen oma "Laakehoito
hoitotyon nakokulmasta” Optima-
ymparistossa
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liedosko

Muakkaa

Mawvtd  Suosikic  Tydkaluk

1saike @ hktp: S s, berveysala, burkuamk, Fifklinikkal | |

Opiskelumateriaalia
ja ohjeita. Valitse alla
olevasta listasta oma
opintojaksosi.

Laidkelaskennan

perusteet
engimmaisen
lukSvuoeden
opiskelijoille

Sisdatautien
ldakehoitoon ...

Kirurgiseen
hoitoon ...

Psykiatriseen
hoitoon ...

Lasten hoitoon ...

Chje

Fadkelaskulkdinilkdca
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soite IiEj http: foptima, turkuamb, fiflearningid10/binfuser j E’ Siirry | Limkit ”’E
TyOpovta Haku Ohjeet Chat Poistu
S’
TURuAHa:T—::::LK;;:HE:LEAQULU E’@ Ld&kehoito f index.htm = I
>
P Tervetnloa episkelemand
- [0 Laakehoito osana hoitot
- O Laakehoidon perusta Klikkaa otsikkoa lukeaksesi tervetulotekstin ja alkuinfon!

- O Laakkeen annostelun m.
- @ Tiedonhaku

- O Lahtokohtia

- [0 Nyt laskemaan!

LAAKEHOITO OSANA HOITOTYOTA

- Ladkehoidon kokonaisuus (= Vinkkikartta)

LAAKEHOIDON YHTEISTYO LAAKKEIDEN
TOTEUTTAMINEN POTILAAN KANSSA SAATAVUUDEN JA
KAYTTOKELPOISUUDEN
VARMISTAMINEN

LAAKEHOIDON PERUSTA
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Verkkoymparisto
mahdollistaa

Omaehtoisen harjoittelun
lahiopetuksen tukena

ltseopiskelun eri tilanteissa

— Tietojen paikkaus

— Lisatiedot

— Kertaus

— Vaihtoehtoinen/erilainen
opiskelutapa

Yhteisen ymmarryksen
rakentamisen

Paivi Erkko, Sirpa Ernvall
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Paivi Erkko
(paivi.erkko@turkuamk.fi)

Sirpa Ernvall
(sirpa.ernvall@turkuamk.fi)
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