
Lääkehoitotaitoja
verkossa

Päivi Erkko, VTM, SHO
Sirpa Ernvall, FT
Turun ammattikorkeakoulu



Päivi Erkko, Sirpa Ernvall 2ITK 6.4.2006

Tavoitteena turvallinen 
ja tehokas lääkehoito

• Oikea lääke
• Oikea annos
• Oikealla tavalla
• Oikeaan aikaan
• Oikealle potilaalle
• Oikein seurattuna
• Oikean ohjauksen kera
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Koulutuksen tavoitteena 
lääkehoito-osaaminen

Lääkehoitotaidot edellyttävät
– lääkehoidon teoreettista ja taidollista

osaamista
– asiantuntijuuteen liittyvää osaamista

• Lääkehoitotaitojen oppiminen on
jatkuva prosessi

• Opetussuunnitelmassa lääkehoito
on painopistealueena

• Terveysalan opetussuunnitelma
ongelmaperustainen (PBL)
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Lääkehoidon kokonaisuus 
opetussuunnitelmassa 1/2

• Lääkehoidon perusta
– Yhteiskunnallinen perusta
– Eettinen perusta
– Säädösperusta
– Farmakologiset ja anatomis-

fysiologiset perusteet
– Lääkkeen annostelun matemaattiset

perusteet
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Lääkehoidon 
kokonaisuus 2/2

• Lääkehoito osana hoitotyötä
– Lääkehoidon toteuttaminen
– Yhteistyö asiakkaan/potilaan kanssa
– Lääkkeiden saatavuuden ja

käyttökelpoisuuden varmistaminen

• Lääkehoito osana potilaan
hoitokokonaisuutta
– Em. tietojen soveltaminen esim.

sisätautipotilaan, mielenterveyspotilaan,
kirurgisen potilaan lääkehoitoon,…
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• Alkukartoituksen perusosa (säilynyt
samana vuodesta 1989: tulokset
vuodesta toiseen identtiset; myös
Satakunnan amk käyttää)

• Alkukartoituksen lisäosa: etikettien
lukeminen. Käytettiin ensimmäisen
kerran keväällä 2006 aloittaville
ryhmille

Laajennettu matemaattisten 
perustaitojen kartoitus 
ennen opintojen 
aloittamista, kevät 2006
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Matemaattisten perustaitojen 
kartoitus ennen opintojen 
aloittamista

Opiskelijoiden alkukartoitus (ennen opintojen aloittamista)
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hoitotyö kevät 2006

ensihoito 2005

yhteen-, vähennys-, kerto- ja jako yksikönmuunnokset arviointi prosentti yhtälö room.
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Opiskelijoiden alkukartoitus (ennen opintojen aloittamista) kevät 2006
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yksikönmuunnokset arviointi prosentti yhtälö room. etikettien lukeminen
yhteen-, vähennys-, kerto- ja jako

Laajennettu matemaattisten 
perustaitojen kartoitus 
ennen opintojen 
aloittamista, kevät 2006
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Virtuaalinen oppimis-
ympäristö lääkehoito-
taitojen tukemisessa

• Avoimeen Internet-verkkoon
tuotettu ns. Lääkelaskuklinikka
http://www.terveysala.turkuamk.fi
/klinikka/

• Oppilaitoksen oma ”Lääkehoito
hoitotyön näkökulmasta” Optima-
ympäristössä
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Verkkoympäristö 
mahdollistaa

• Omaehtoisen harjoittelun
lähiopetuksen tukena

• Itseopiskelun eri tilanteissa
– Tietojen paikkaus
– Lisätiedot

– Kertaus
– Vaihtoehtoinen/erilainen

opiskelutapa

• Yhteisen ymmärryksen
rakentamisen
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Lisätietoja

• Päivi Erkko
(paivi.erkko@turkuamk.fi)

• Sirpa Ernvall
(sirpa.ernvall@turkuamk.fi)


